
１年

２年

３年

４年

合計

県定通県大会優勝

全国大会出場
秋季大会３位

定通県大会準優勝
秋季大会３位

定通県大会３位
秋季大会３位

♢　活動日と活動場所

【活動日】毎週火曜日～金曜日，土曜日または日曜日
【休養日】毎週月曜日または土曜日or日曜日，お盆（８／１３～１６），年始年末（１２/２９～１/３）
          原則考査前，考査期間，入試関わる期間⇒休養日計１３２日以上
【活動時間】昼９：３０～１０：３０，併修のない日１５：００～１７：００，夜８：４０～９：３５
　（土日等）１０：００～１３：００
【活動場所】第１体育館

【年間活動計画】〔　男子バスケットボール（昼夜）　〕部

平成２８年度 平成２９年度 平成３０年度

定時制通信制大会県大会参加（６月）
秋季大会参加（９月）

♢　大会等の主な記録

♢　年間目標

毎日の練習を通して，バスケットボールの技術向上と心身の健全な育成，さらに仲間との協調性ある人間関係を構築させ
る。

♢　顧問名

千葉　幸靖（夜）

三浦　宏明（昼）

技術練習
練習試合

技術練習
練習試合

技術講習会
練習試合

技術練習
練習試合

技術練習
練習試合

技術練習
練習試合

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

♢　年間（月別）活動計画

技術練習
練習試合

技術練習
練習試合
紅白戦

技術練習
練習試合
大会参加

技術練習
練習試合

技術練習
練習試合
大会参加

技術練習
練習試合
大会参加

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

合計

昼２，夜０

昼４，夜０

昼３，夜１

昼１，夜３

昼１０，夜４

♢　今年度の参加予定大会

昼１，夜３

昼１０，夜４

男子

昼２，夜０

昼４，夜０

昼３，夜１


