
１年

２年

３年

４年

合計

定通県大会
団体戦男優勝
個人戦男・女優
勝
定通全国大会
団体戦2回戦敗退
個人初戦敗退
女子3回戦敗退

定通県大会
団体戦　２位

定通県大会
第３位

個人戦優勝

全国大会個人戦
初戦敗退

♢　活動日と活動場所

【活動日】　 毎週火曜日～土曜日
【休養日】   日曜日・月曜日 ⇒　合計１１３日以上
【活動時間】
　（平日）   火～金（昼９：３０～１０：３０）（夜２０：４５～２１：１０）
　　　　　　　水曜日（１５：２０～１７：００）
　（土日等）１０：００～１３：００
【活動場所】 本校体育館

【年間活動計画】〔 卓球（昼夜）　〕部

平成２８年度 平成２９年度 平成３０年度

　５月　多賀城卓球協会長杯
　６月　定通総体県大会
　９月　秋季対抗戦
１２月　多賀城市長杯

♢　大会等の主な記録

阿部　純哉(夜）

♢　年間目標

　卓球の練習を通して，技術向上と心身の健全な育成，さらに仲間との協調性のある人間関係を構築させ
る。

♢　部員数 ♢　顧問名

渡部　龍美(昼）

菊池　裕弥(昼）

技術練習
練習試合

技術練習
練習試合

練習
多賀城市長杯

卓球競技

技術練習
練習試合

技術練習
練習試合

技術練習
練習試合

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

♢　年間（月別）活動計画

技術練習
練習試合

練習
多賀城卓球協会

杯

練習
定通総体県大会

技術練習
練習試合

練習
（定通総体全国

大会）

練習
秋季対抗戦

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

合計

昼７，夜２

昼２，夜０

昼８，夜０

昼２，夜２

昼１８，夜４

♢　今年度の参加予定大会

昼２，夜２

昼１８，夜４

女子男子

昼７，夜２

昼２，夜０

昼７，夜０

昼０，夜０

昼０，夜０

昼１，夜０

昼０，夜０

昼１，夜０


