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♢　今年度の参加予定大会
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♢　年間（月別）活動計画

技術練習

【年間活動計画】〔　柔道（昼夜）　〕部

平成２８年度 平成２９年度 平成３０年度

県定時制通信制体育大会

秋季対抗戦（四校戦）

♢　大会等の主な記録

河原康子（夜）

♢　年間目標

　　柔道の練習を通して，心身の鍛錬を行い，強い心と体をつくる。

♢　部員数 ♢　顧問名

定通県大会
　男子個人戦
　　１回戦敗退
　　優勝
全国大会
　　２名出場

定通県大会
　女子個人戦
　　優勝・準優勝
全国大会
　　　２名出場

定通県大会
　男子個人戦
　　１回戦敗退

秋季対抗戦
　男子個人戦
　　１回戦敗退

♢　活動日と活動場所

【活動日】前期：平日毎日(授業日)，後期：毎週水曜日(授業日)
【休養日】前期：授業日以外，後期：授業日の水曜日以外　⇒　合計　２１８日
【活動時間】
　（平日）水曜日→１５：２０～１７：００，水曜日以外⇒９：５０～１０：２０
　（土日祝祭日等）なし
【活動場所】本校柔道場
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女子男子


